
Anmeldeformular 
FÜR DIE VERTIEFUNGSSTUFE  

VS 21 / 09-17 
ab 21.11.2018 in Hützel 

 

Name 1 ……….................................................. 
 
Name 2 ……….................................................. 
 
Straße ……….................................................... 
 

PLZ, Ort ……................................................... 
 

Telefon .…..……………………………………. 
 
Email ................................................................ 
 

Beruf …………………………………………… 
 

 

………………………………………………… 
Datum, Unterschrift 

 

Anmeldung bitte senden an: 

GIPP e.V., Büro Nienburg 

Renettenweg 3, 31582 Nienburg 

Tel. (05021) 887 73 68 Fax (05021) 887 73 69 

 
Die Zahlungsmodalitäten erhalten Sie mit der 

Bestätigung. Kursgebühr pro Person/Seminar: 

395,00 €, Colloquium entsprechend der Dauer. 

Die Anmeldung im Seminarhaus erfolgt durch uns. Die 
Pensionskosten werden vor Ort bezahlt.  
Grundsätzlich müssen der Rücktritt vom gesamten Kurs 
(Stornogebühr 25,00 € pro Person) oder die 
Nichtteilnahme an einem Seminar innerhalb der Kurse 
der GIPP e.V. schriftlich mitgeteilt werden. Bei Rücktritt 
später als 4 Wochen vor Kursbeginn ist die gesamte 
Kursgebühr fällig, sofern nicht ein Ersatzteilnehmer 
genannt wird. Wir empfehlen den Abschluss einer 
Seminar-Rücktrittsversicherung (siehe Homepage der 
GIPP e.V.). 
 

Seminarort für 8 Seminare: 

Seminarhaus Waldhaus (nicht beim Waldhof 
abbiegen, 500 m weiterfahren) 

Wittenbecksweg 25, 29646 Bispingen/OT Hützel 
Tel.  (05194) 848   Fax  (05194) 970 74 13 

www.seminarhausrossmann.de 

 
Seminarort für Ringvorlesung VS 21-13 : 
 
Seminarzentrum Schloss Bettenburg 
Manau 22,  97461 Hofheim i.Ufr. 
Tel: 09523-503451 
www.schloss-bettenburg.de 
 
 
Träger dieses Seminars: GIPP e.V. 

Seminarleitung: 

Michael Cöllen 

Dipl.Psych., 
Entwicklung der Paarsynthese, 
Lehrtherapeut für Gestalttherapie, Paar- 
und Sexualtherapie/ Paarsynthese (GIPP 
e.V.), Supervisor 
 

 
 

 
Psychotherapeutische Praxisgemeinschaft Cöllen & 
Holm in Hamburg-Ottensen 
 
 

Ulla Holm 

Dipl.Päd., HP,  
Lehrtherapeutin für Gestalttherapie, 
Paar- und Sexualtherapie/ 
Paarsynthese (GIPP e.V.) 
Supervisorin 
 
 

 
 

 
 

 

Psychologie und 
Psychotherapie der Liebe - 

Paarsynthese 
 

Vertiefungsstufe VS 21 
Integrative Paar- und Sexualtherapie 

im Verfahren der Paarsynthese 
 
 

 
 
 
 

GIPP e.V. 

Büro Nienburg 
Renettenweg 3, 31582 Nienburg 

Tel. (05021) 887 73 68 Fax (05021) 887 73 69 
paarsynthese@gipp-ev.de 

www.paarsynthese.de 
 



 

    PAARSYNTHESE 

    Selbsterfahrung, Therapie und  

    Weiterbildung in Integrativer Paar- und  

    Sexualtherapie 

 

Paarsynthese, als psychotherapeutisches Verfahren 
aus Psychologie, Pädagogik und Spiritualität, richtet 
sich an liebende und streitende Paare, die in der Krise 
Hilfe suchen ebenso wie an Fachleute aller 
Sozialberufe, die mit Paaren und Familien arbeiten. 
Angestrebt wird die Tiefung des Liebespotenzials, die 
Entfaltung der Beziehungs- und Liebesfähigkeit und 
darauf aufbauend die Entwicklung der Persönlichkeit. 
Kompetenz für Liebe, Erotik und 
Konfliktbewältigung in Praxis, Theorie und 
Methodenanwendung bei Partnern und Fachleuten 
gleichermaßen ist das Ziel. 
 
Die Paarsynthese baut auf einem erweiterten 
Verständnis der Gestalttherapie auf und orientiert sich 
an den drei Dimensionen von Tiefenpsychologie, 
umfassendem dialogischen Austausch und 
Spiritualität. 
Gearbeitet wird über die reine Konflikt-bewältigung 
hinaus an den Zielen der Liebe: Gleichgewicht der 
Partner, Androgynie und gemeinsame Sinnerfüllung 
in der Beziehung. 
 

Die gesamte Weiterbildung (einschließlich des 

Colloquiums) kann von Paaren für die Therapie 

und Entwicklung ihrer Partnerschaft genutzt 

werden. Wer die Weiterbildung mit der 

Graduierung abschließen will, schreibt eine 

Abschlussarbeit und  nimmt teil an: 

 

* der Arbeit in Peergroups 
* einer Kontrollanalyse 
* einer Lehr-Paaranalyse 
* der supervidierten Arbeit mit Paaren  
 
Zielgruppe 
Fachleute aus sozialen Berufen und Paare, die an der 
Vertiefung ihrer Beziehung arbeiten wollen. 

 
Curriculum Vertiefungsstufe VS 21 - 

9 Seminare (nur als Ganzes buchbar) 
 

 Paarsynthese als Netzwerk: Liebe zu mir, zu Dir und 
zur Welt: Bergen des verletzten Kindes, Freisetzung 
des Beziehungs-Potenzials 
 

 Interventionstechniken II: Arbeit am touch point: 
Verdichtung, Intimer Dialog, von der Verflechtung 
zur Synthese, Kompetenztraining zur Liebe, 
dyadische Ressourcen – Arbeit 

 
 Abwehr und Widerstand: vertiefende    
       Arbeit an den Abwehr- und Widerstands-  
       mechanismen des Paares,  Herausschärfen der      
       eigenen Entwicklungsaufgaben 
 
 Schöpfungskraft der Liebe   
       Erntedankfest, Schöpfungspotenzial des  
       Paares, Wiederverzauberung durch die   
       Liebe 
 
 Theorie    Ringvorlesung 

Leitung: Lehrkörper GIPP e.V. 
 
 Kreativität und Sinnlichkeit 
       Arbeit mit dem Wesentlichen- in mir - in Dir -   
       zwischen uns 
 
 Supervision: Kennzeichen eines guten Partners – 

Nacharbeit an den Partner-kompetenzen – 
Dialogkompetenz 

 

 Tao und Tantra als Weg zur Paarerfüllung: sinnliche 
Vertiefung als Fundament der Paarbeziehung 

 
 Colloquium: Abschluss der gemeinsamen 

Paararbeit, Prüfung der Weiterbildungskandidaten 
im Spiegel der Gruppe, Rückmeldung zur 
persönlichen Entfaltung und zur Paarentwicklung
   

 

 

Stand: 03-2018 
 

 

Graduierung:  
Teilnehmer/innen mit abgeschlossenem Hochschul-bzw. 
Fachhochschulstudium im pädagogischen, psycho-
logischen oder medizinischen Bereich können die 4- 
 
jährige Weiterbildung mit der Graduierung abschließen, 
und qualifizieren sich damit für die paartherapeutische 
bzw. paarberaterischeTätigkeit. 
 

 

Termine VS 21-09 bis 21-17:  
 

 
Termine  Vertiefungsstufe  

21.-24.11.18 VS 21-09 

21.-24.02.19 VS 21-10 

23.-26.05.19 VS 21-11  

12.-15.09.19 VS 21-12 

    

Termine  Vertiefungsstufe  

14.-17.11.19 VS 21-13 RV 

noch offen  VS 21-14 

noch offen VS 21-15 

noch offen VS 21-16 

noch offen VS 21-17 
 

 

 
Literatur:                                                                        

Michael Cöllen:  
 

Paradies im Alltag  
Verlag Kreuz Freiburg 2014 
 

Integrative Paartherapie  
Psychotherapie Verlag Tübingen 2013 
 
Das Verzeihen in der Liebe 
Kreuz-Verlag Stuttgart 2009  
 


