Deutsche Gesellschaft fiir Integrative Paartherapie und Paarsynthese (GIPP e.V.)

Literaturliste zur Paarsynthese (in Rot fiir Laien, in Blau fiir Professionals, In Griin: fiir Laien und
Professionelle) — Stand: April 2020

Altmeyer, Martin: Narzissmus und Objekt. Vandenhoeck &Ruprecht 2000

Amelang, Ahrens, Bierhoff (Hrsg.): Band 1: Attraktion und Liebe. Gottingen: Hogrefe 1991

Amelang, Ahrens, Bierhoff (Hrsg.): Band 2: Partnerwahl und Partnerschaft. Géttingen: Hogrefe 1991
Armbrust, Michael & Link, Anja: Borderline im Trialog. Paderborn: Junfermann 2015

Asper, K. (2003) Verlassenheit und Selbstentfremdung. Miinchen: Deutscher Taschenbuchverlag
Bach, George: Streiten verbindet. Disseldorf: Diederichs 1976

Badiou, Alain: Lob der Liebe. Wien: Passagen2011

Bandura, Albert: Self-efficacy: The exercise of control. New York: W. H. Freeman 1997

Bartning, Peter: Das Innere Kind in der Paarbeziehung. Freiburg: Herder 2016

Bass, Ellen/ Davis, Laura: Trotz allem. Wege zur Selbstheilung fiir sexuell missbrauchte Frauen. Berlin:
Orlando Frauenverlag 2000

Bauer, J.: Gedachtnis des Korpers. Wie Beziehungen unsere Gene steuern. Frankfurt: Eichborn 2008
Bauer, J.: Selbststeuerung - Die Wiederentdeckung des freien Willens. Miinchen: Blessing
2015

Bergmann, Jens: Der Tanz ums Ich. Risiken und Nebenwirkungen der Psychologie. Pantheon 2015
Bonelli, Raphael: Mannlicher Narzissmus. Das Drama der Liebe, die um sich selbst kreist.
Miinchen: Kosel 2016

Bormans, Leo: Gliick The World Book of Happiness. K&In: Dumont 2012

Bradshaw, John: Das Kind in uns. Wie finde ich zu mir selbst. Miinchen: Knauer 2000

Buber, Martin: Ich und Du. Heidelberg. L. Schneider 1958

Bust/Leimbach: Springen Sie tiber lhren Schatten—Gliick ist keine Gliicksache. HH: Ellert&Richter 2011
Chang, Jolan: Das Tao der Liebe. Reinbek: Rowohlt 1977

Chopich, E.J., Paul, M. (1993): Auss6hnung mit dem inneren Kind. Berlin: Ullstein 2005

Clement, Ulrich: Systemische Sexualtherapie. Stuttgart: Klett-Cotta 2004

Christinger, D.& Schroéter, P.: Vom Nehmen und Genommenwerden: Fiir eine neue Beziehungserotik.
Miinchen: Pieper 2010

Collen, M.: Lass uns fir die Liebe kampfen. Gestalttherapie fir Paare. Kosel 1984

Collen, M.: Das Paar. Menschenbild und Therapie der Paarsynthese. Kosel 1989

Collen, M.: Heilende Partnerschaft. Paartherapie als Seelendialog. Rowohlt 1993

Collen, M./Jung, M.: Liebe in Zeiten der Unverbindlichkeit, Kreuz 2002

Collen, M.: Lieben, Streiten und Verséhnen, Kreuz 2003

Collen, M.: Liebe deinen Partner wie dich selbst, Giitersloh 2005

Collen, M.: Das Verzeihen in der Liebe. Wie Paare neue Nahe finden, Kreuzverlag 2009

Collen, M.: Paartherapie und Paarsynthese — Lernmodell Liebe. Monsenstein-Vannerdat 2012, 2. Aufl.
Collen, M.: Integrative Paartherapie — Handwerk der Psychotherapie. Tiibingen: Psychotherapie Verlag
2013

Collen, M.: Paradies im Alltag - Paare gestalten das Gliick ihrer Liebe. Freiburg: Herder 2014

Collen, M:. Lieben und Verzeihen. Wie sich Paare wiederfinden. Freiburg: Herder 2017

Collen, M. & Holm, Ulla: Liebe trotz Zeitnot. Freiburg Herder 2019

Cyrulnik, Boris: Scham. Im Bann des Schweigens. Gnadenthal: Prasenz Kunst & Buch 2011

Dalai Lama, Howard Cutler: Die Regeln des Gliicks. Freiburg: Herder 2012

Dicks, H.: Marital tensions. New York: Basis Books 1967

Ehrenberg, A.: Erschopftes Selbst. Depression und Gesellschaft der Gegenwart. FfM: Campus 2004
Evatt, Chris: Manner sind vom Mars, Frauen von der Venus. Miinchen: Piper 2003

Feuerstein, Georg: Gott und die Erotik. Spirituelle Dimension der Sexualitat. Miinchen: Knauer 1993
Ficino, Marsilio: Uber die Liebe oder Platons Gastmahl. (1469) Ubersetzt v. K.P. Hasse, hrsg. v. R. Blum.
Hamburg: Felix Meiner 1994

Fischer, Ernst, Peter: Die Verzauberung der Welt. Siedler 2014



Freud, Sigmund: Abriss der Psychoanalyse. Fischer 1994

Friday, Nancy: Befreiung zur Lust: Frauen und ihre Phantasien. Miinchen: Goldmann 1993

Funk, Rainer: Ich und Wir. Psychoanalyse des postmodernen Menschen. Miinchen: dtv 2005

Gillies, Cherry: Transzendenter Sex. Wien/Hamburg: Zsolnay 1980

Gottmann, John. M., Die sieben Geheimnisse einer gliicklichen Beziehung. Berlin: Ullstein 2004
Guardini, Romano: ,,Vom Sinn der Schwermut“ Kevelaer: Verlagsgemeinschaft Topos Plus 2008
Hahn, K./Burkart, G. (Hrsg.) Liebe am Ende des 20.Jahrhunderts. Studien zur Soziologie intimer
Beziehungen. Opladen. Leske + Budrich 1998

Han, Byung-Chul: Psychopolitik — Neoliberalismus und die neuen Machttechniken. Frankfurt: Fischer
2015

Hartmann-Kottek, Lotte: Gestalttherapie. Berlin: Springer 2004

Heinrichs, N. & Bodenmann, G. & Hahlweg, K: Pravention bei Paaren und Familien. Gottingen: Hogrefe
Verlag 2008

HeeB, R.: Ich liebe dich gerade. Erwachsen werden in Liebesdingen. Bielefeld: Kamphausen
2013

Hoffmann/Hochapfel: Neurosenlehre, Psychotherapeutische und Psychosomatische Medizin. Compact
Lehrbuch. Stuttgart: Schattauer 1995

Hither, G.: Die Freiheit ist ein Kind der Liebe - Die Liebe ist ein Kind der Freiheit. Freiburg: Kreuz 2012
Illouz, Eva: Warum Liebe weh tut. Berlin: Suhrkamp 2012

Jellouschek, Hans: Von der Liebe ergriffen. Paare und Spiritualitat. Hiinfelden: Prasenz 2011

Jonas, Hans: Das Prinzip Verantwortung. Ethik fiir die technologische Zivilisation. Suhrkamp
1984

Johnson, Sue: Liebe macht Sinn. Miinchen: btb 2014

Johnson, Sue: Praxis der emotionsfocussierten Therapie. Paderborn: Junfermann 2009

Jung, C.G.: Praxis der Psychotherapie. Olten: Walter 1979

Kernberg, Otto: Liebesbeziehungen. Normalitat und Pathologie. Stuttgart: Klett Cotta 2007

Klein, Stefan: Die Gliicksformel. Wie die guten Gefiihle entstehen. Frankfurt: Fischer 2013

Kernberg, Otto: Borderline-Stérungen und pathologischer Narzissmus. Frankfurt: Suhrkamp 1983
Kernberg, Otto: Narzissmus, Aggression und Selbstzerstérung. Stuttgart: Klett-Cotta 2006

Kohut, Heinz: Die Heilung des Selbst. Frankfurt: Suhrkamp 1979

Kohut, Heinz: Narzissmus. Eine Theorie der psychoanalytischen Behandlung narzisstischer Stérungen.
7.Aufl. Frankfurt: Suhrkamp 1990

Kolk, Bessel van der: Verkorperter Schrecken. Traumaspuren in Gehirn, Geist und Kérper und wie man
sie heilen kann. Lichtenau: Probstverlag 2016

Kondylis, Panajotis (Hrsg.): Der Philosoph und die Lust. Frankfurt: Kelp 1991

Kreisman, Jerold J. /Straus H.: Ich hasse dich — verlass’ mich nicht. Minchen: Késel 1992

Lammers, C.-H.: Emotionsbezogene Psychotherapie. Grundlagen, Strategien, Techniken.
Stuttgart: Schattauer 2011

Lammers, C.-H.: Psychotherapie narzisstisch gestorter Patienten. Verhaltenstherapie. Stuttgart:
Schattauer 2015

Laotse: Tao te King. Dusseldorf: Diederichs 1978

Lemaire, Ton: Die Zartlichkeit. Diisseldorf: Patmos-Verlag 1975

Lenoir, Frédéric: Sokrates, Jesus, Buddha — die Lebenslehrer.

Lukas Moller, Michael: Worte der Liebe. Erotische Zwiegesprache. Reinbek: Rowohlt 1998

Lukas Moeller, Michael: Die Liebe ist das Kind der Freiheit. Reinbek: Rowohlt 2010

Lukas Moeller, Michael: Die Wahrheit beginnt zu zweit. Reinbek: Rowohlt 2010

Lyubomirsky, Sonja: The Myths of Happiness. New York: Penguin Press 2013

Maffesoli, Michel. Der Schatten des Dionysos. Zu einer Soziologie des Orgiasmus: Frankfurt 1986
Maaz, Joachim: Die narzisstische Gesellschaft. Miinchen: C.H.Beck 2012

Mason, P.T./ Kreger, R.: Schluss mit dem Eiertanz. Fiir Angehdrige. Bonn: Psychiatrie-Verlag 2003
Masterson, James, F. Die Sehnsucht nach dem wahren Selbst. Stuttgart: Klett-Cotta 1993

Mentzos, Stavros: Interpersonale und institutionalisierte Abwehr. Frankfurt: Suhrkamp 1988



Muir, Charles & Caroline: Tantra. Tanz der Liebe. Kreuzlingen: Ariston Verlag 1999

Naslednikov, Margo: Tantra-Weg der Ekstase. Simon & Leutner-Verlag 1987

Naouri, Aldo: Wenn der Partner fremdgeht. Die Ursachen der Treulosigkeit in der Partnerschaft.
Stuttgart: Kreuz 2007

Nickel/Terizakis: Die Seele: Metapher oder Wirklichkeit. Bielefeld: Transcript 2010

Nidiaye, Safi: Intimitat. Das Geheimnis des Gliicks. Miinchen: Integral Verlag 2007

Niklewski, Glinter & Rose. Leben mit einer Borderline-Stérung. Fir Betroffene, Partner und ihre
Familien. Stuttgart: Trias-Verlag 2003

Nussbaum, Martha C.: Politische Emotionen. Berlin: Suhrkamp 2016

Onfray, Michel: Philosophie der Ekstase. Frankfurt: Campus-Verlag 1993

Pernter, Georg: Spiritualitat als Lebenskunst. Bergisch-Gladbach: EHP Kohlhage 2008

Petzold Hilarion: Die Wiederentdeckung des Geflihls. Emotionen in der Psychotherapie und der
menschlichen Entwicklung. Paderborn: Junfermann 1995

Petzold, Hilarion: Integrative Therapie: Modelle, Theorien und Methoden fir eine schulenibergreifende
Psychotherapie. Paderborn: Junfermann 1993

Polster, E.: Gestalttherapie. Frankfurt a.M. 1993

Rahm, Otte, Bosse, Ruhe-Hollenbach: Einflihrung integrative Therapie. Paderborn: Junfermann 1993
Retzer, Arnold: Lob der Vernunftehe. Frankfurt: Fischer 2010

Ricard, Matthieu: Gliick. Miinchen: F.A. Herbig 2007

Richter, Horst-Eberhard: Das Ende der Egomanie, KéIn: Kiepenheuer & Witsch 2002

Riemann, Fritz: Grundformen der Angst. Ernst-Reinhardt-Verlag 1989

Rocker, Anna: Die Spiritualitat des Korpers. Minchen: Econ Ullstein 2002

Rosel, Manuela: Wie der Falter in das Licht — Selbstakzeptanz in der Borderline-Beziehung. Miinchen:
Starks-Sture 2012

Roser, Barbara.& Udo.: (Hrsg.) Die Kraft des Verzeihens, Monsenstein und Vannerdat: Miinster 2012
Roser, Barbara & Udo: Das verletzte Kind und die Liebe. Wie tiefe Vertrautheit in Partnerschaften
gelingt. Ostfildern: Patmos 2020

Rosa, Hartmut: Beschleunigungsgesellschaft: Oberursel: Publik Forum 14/2011

Rudolf, Gerd: Psychodynamische Psychotherapie. Die Arbeit an Konflikt, Struktur und Trauma. Stuttgart:
Schattauer 2014

Salomon, Paule: La sainte folie du couple. Paris: Albin Michel 1994

Schindler, Ludwig, Hahlweg, Kurt, Revenstorf, Dirk: Partnerschaftsprobleme: Diagnose und Therapie. 2.
Uberarb. Auflage, Springer 1998. ISBN 3-540-62938-6

Schindler, Ludwig, Hahlweg, Kurt, Revenstorf, Dirk: Partnerschaftsprobleme: Méglichkeiten zur
Bewadltigung. 2. Gberarb. Auflage Springer 1999. ISBN 3-540-65173-X

Schmid, Wilhelm: Gluck. Frankfurt: Insel 2007

Schmidbauer, Wolfgang: Unbewusste Rituale in der Liebe. Einflihrung in die Paaranalyse. Stuttgart:
Klett-Cotta2014

Schnarch, David: Die Psychologie sexueller Leidenschaft. Stuttgart: Klett Cotta 2006

Schnarch, David: Intimitat und Verlangen. Stuttgart: Klett Cotta 2011

Schroéter, P./ Meyer, C.: Die Kraft der mannlichen Sexualitat. Zurich: Dendo 2003

Sifke, Bjorn: Mannerseelen. Ein psychologischer Reisefiihrer. Disseldorf: Patmos 2009

Siifke, Bjorn: Den Mann zur Sprache bringen. Tiibingen DGVT Verlag 2004

Sulz S. (Hrsg.): Paartherapien. Miinchen: CIP-Medien 2000

Sulz, Serge K. D. (Hrsg.): Wer rettet Paare und Familien aus ihrer Not? Minchen: CIP-Medien 2009
Stevens, J.0.: Die Kunst der Wahrnehmung. Giitersloh 1993

Telfener, Umberta: Hilfe, ich liebe einen Narzissten! Uberlebensstrategien fiir alle Betroffenen.
Minchen: Arkana 2009

Thirleby, Ashley: Das Tantra der Liebe. Minchen: Scherz 1978

Tiefenbeck, Johanna: Raus aus dem Beziehungstrott. Turiya 2017

Trenkle, Bernhard / Furman, Ben: Die magische Kunst sinnvolle Fragen zu stellen. Miillheim/Baden -
Auditorium Netzwerk 2017



4

Todorov, Tzvetan: Abenteuer des Zusammenlebens. Versuch einer allgemeinen Anthropologie. Klaus
Wagenbach Berlin 1996 / Fischer TB 1999

Vogt, Irmgard (Hrsg.): Frauen-Korper Lust und Last. Band 2. TUbingen: dgvt-Verlag 2005

von Tiedemann, Friederike: Wenn die Seele ruhig wird" -Verzeihen und Versdéhnen in Beziehungen.
Miillheim/Baden: Auditorium Netzwerk 2017

Walch, Sylvester: Vom Ego zum Selbst. Grundlinien eines spirituellen Menschenbildes. Miinchen: O.W.
Barth 2011

Wardetzki, Barbel: Ohrfeige fiir die Seele: Wie wir mit Krankung und Zurickweisung besser umgehen
kénnen. DTV Miinchen: 2004

Wardetzki, B.: Weiblicher Narzissmus. Minchen: Kosel 2006

Wardetzki, B.: Eitle Liebe. Narzisstische Beziehungen — Scheitern oder Gelingen. Miinchen: Késel 2009
Weber, Roland: Paare in Therapie — Erlebnisintensive Methoden und Ubungen. Stuttgart: Klett-Cotta
2006

Wildfellner, Harald: Beziehungsfallen. 10 Vortrage iiber Beziehungslust und Beziehungsfrust. Linz: OON
2014

Wirth, H-J. (2003) Narzissmus und Macht. GieRen: Psychosozial

Wheeler, G./Backnang, St.: Gestalttherapie mit Paaren. Wuppertal: Peter Hammer 1999

Wheeler, G : Jenseits des Individualismus. Peter Hammer Verlag

Wilber, Ken: Eros — Kosmos — Logos. Frankfurt: Kriiger 1995

Willi, J.: Koevolution. Reinbek: Rowohlt 1985

Willi, J.: Was hélt Paare zusammen? Reinbek: Rowohlt 1991

Zilbergeld, Bernie: Mannliche Sexualitat. Tibingen: Dgvt-Verlag; Auflage: 34. A. (2000)

Zinker, Joseph C.: Auf der Suche nach gelingender Partnerschaft. Paderborn: Junfermann 1997

Zeitschriften:

Focus: Sinn suchen, Gliick finden. Nr.51/12 2012, Seite 104-114

Geo: Glicksforschung — Woher kommt die Zufriedenheit? Nr. 01/2014, Seite 69 — 72
Publik-Forum: Hartmut Rosa: , Ergriffen vom Leben” in 14 / 2013, Seite 21- 23
ZEGG: Zwischen Zweierliebe und freier Liebe. Sarah Vollmer Nr.9/1993, Seite 6 -9
Zeit-Magazin: Wie viel Fairplay vertragt die Liebe? Nr. 33/2013, Seite 41



