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Von der Hans Jellouschek und weitere Therapeuten wie

Liel)e Ingrid Riedel, Katharina Ley, Ang Lee und

. Theodor Seifert, Michael Cdllen u.a. stellen
ergriffen

Paare und
iritualitit geht um Themen wie Achtsamkeit, Erotik und

Wege des gemeinsamen Wachstums vor. Es

Spiritualitat, Sinnfragen, Symbole der Liebe
oder um die tagliche Notwendigkeit der

Versbhnung.

Auch wenn es vielen Paaren nicht bewusst ist: Die Liebe zwischen Mann und
Frau ist auch eine spirituelle Erfahrung. Wie kénnen Paare diese

Tiefendimension der Liebe besser verstehen und daraus Kraft schdpfen fir die
Stlrmer der Liebe?



